
Soins du visage
Royer est une marque française Bio, à base de bave 
d’escargot. Elle est réputée pour les problèmes de 
peau tels qu’eczéma, psoriasis, acné et rougeurs

Soins visage éclat - 45’	 45€
Soin évasion sonore - 45’	 55€
Au bol Tibétain
Yoga Serenity - 60’	 75€
Modelage en profondeur du corps grâce à des  
techniques de relaxation yoga

Bernard Cassière est une marque française, axée  
sur la naturalité, qui possède son propre jardin  

botanique et travaille avec le commerce équitable

Soin express nettoyant - 30’	 39€
Soin détoxifiant à l’orange sanguine - 45’ 	48€
Soin nutritif au muesli - 60’	 62€
Soin haute hydratation - 60’	 68€
Soin régénérant à la spiruline - 60’	 68€
Soin visage Kobido - 90’	 90€
Soin anti-âge par excellence, le Kobido est un art 
ancestral qui stimule les muscles pour apporter un 
effet lifting immédiat.

Soins énergétiques ETRES
Êtres est une marque de beauté bien être  
spécialisée dans les soins de traditions  

énergétiques et sensoriels

Chi Nei Tsang - 45’ 	 58 €
Massage viscéral qui permet une libération physique 
et émotionnelle du ventre
Soins énergétiques Etres - 60’ 	 65 €
Soins énergétiques Etres  
version SPA - 105’ 	 95 €

 Soins du corps
Soins du corps Baija,  

Cosmétiques naturels et sensoriels

Rituel Océanie - 75’	 85€ 
aux fleurs envoûtantes de l’île du Pacifique

Rituel Amérindien - 75’	 85€ 
aux fruits sucrés et acidulés d’Amérique du Sud

Rituel du Japon - 75’	 85€ 
aux fleurs et aux plantes subtiles d’Asie

Head Spa découverte - 45’	 75€
Soin délassant du cuir chevelu sous une pluie chaude

Head Spa version complète - 75’	 90€
Cette formule comprend le Head Spa découverte + 
un soin visage.

Modelage
Modelage au choix :  
visage, dos ou jambe - 20’	 25€
Modelage signature - 30’	 38€
Modelage entre Ciel et Terre - 45’	 55€

Modelage japonais des pieds  
Sokushindo - 50’	 58€
Modelage signature - 60’	 65€
Modelage crânien - 60’ 	 65€
Modelage Duo - 60’	 125€
Méthode Renata Franca - 60’	 150€ 
(drainage lymphatique)

Soins des mains  
et des pieds

Beauté des mains  - 45’	 45€
Calluspelling - 45’	 45€ 
Le soin anti-callosités par excellence

Siam Foot Spa  - 45’	 50€ 
Le soin débute par un bain de pieds pendant lequel 
sera pratiqué un shiatsu visage, massage du cuir 
chevelu et un soin pieds au naturel

Epilations
Epilation à la cire Bio Allo Nature

Sourcils 	 9€
Lèvres	 7€
Aisselles	 12€
Sourcils + Lèvres 	 14€
Avant-bras	 16€
1/2jambes ou cuisses	 16€
Maillot classique	 15€
Bras	 19€
Maillot brésilien 	 20€
Dos	 22€
Visage	 25€
Jambes entières 	 26€
Maillot semi intégral 	 28€
Maillot intégral 	 30€

Pressothérapie
Diminue le phénomène de jambes lourdes  

et atténue l’aspect capitonné de la peau

1 séance - 20’	 30€
5 séances	 135€
10 séances + 2 séances offertes	  270€

Maquillage
Les produits Avril sont certifiés de qualité avec 

des ingrédients respectant la peau. 
Lily Lolo, une référence en maquillage  

minéral, utilise des ingrédients aux  
compositions de grande qualité.

Maquillage jour 	  25€
Maquillage mariée + 1 essai 	  45€

Les + de l’institut

Teinture sourcils	 15€  
Teinture cils	 20€
Bronzage sans UV
Visage, cou, décolleté	 20€
Corps	 35€



Bloomea
Etes-vous prêt à changer de peau ? 

Gommage optimal : remplace le gommage lors du soin de votre choix 	 15 €

Coup d’éclat cocooning - 60’	 70€ 
Bien plus efficace qu’un soin naturel classique grâce au peeling et à la stimulation, il apporte 
un visage plus lisse.	

Cure Expert visage 6 séances	 480 € 
Avec pause de masque bio cellulosique.  
Dans le forfait, votre crème visage anti-âge + votre sérum compris.

Cure perfecteur corps 10 séances 	  500 €  
Votre crème corps 150 ml offerte à appliquer matin et soir

In�itut

Natur elle
Carole Le Tréquesser

13 rue du Général Leclerc
56300 Pontivy
02 97 07 97 15
www.institutnaturelle56.fr
contact@institutnaturelle56.fr
      Natur’elle
Prenez rendez-vous en ligne : 
https://www.planity.com/insti-
tut-naturelle-pontivy-56300

Horaires d’ouverture
Lundi : 9h00 à 18h30 (journée continue)

Mardi, jeudi, vendredi
9h00 - 13h00 et 14h00 - 18h30

Samedi : 9h00 - 13h00
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&Les soins 
Mise en beauté

13, rue du Général  Leclerc -  PONTIVY
02 97 07 97 15

www.institutnaturelle56.fr
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